 (
第一部分
自殺防制
題目
/
填答選項
適用
修正
刪除
修正
/
刪除原因
1.
我會有傷害自己身體的想法
2
我在感到心情沮喪時會嘗試尋求他人的協助
3
學校輔導室是提供我心理支持與調適的好地方
4.
我曾經懷疑過自己存在的價值
5.
我覺得我的班級氣氛佳，同學之間感情良好
6.
你知道可透過下列方式尋求心理支持或協助嗎？（可複選）
□
都不知道
□
向同學求助
□
向導師求助
□
向輔導室求助
□
透過輔導室線上管道（例如：電子信箱、
google
表單
...
）求助
□
天使專線
0800-555911
□
安心專線
(
依舊愛我
)1925
□
張老師
1980
□
生命線
1995
□
其他（
）
7.
你曾透過下列方式尋求心理的支持或協助嗎？（可複選）
□
都未使用
□
向同學求助
□
向導師求助
□
向輔導室求助
□
透過輔導室線上管道（例如：電子信箱、
google
表單
...
）求助
□
天使專線
0800-555911
□
安心專線
(
依舊愛我
)1925
□
張老師
1980
□
生命線
1995
□
其他（
）
第二部分
體罰
題目
/
填答選項
適用
修正
刪除
修正
/
刪除原因
8.
在求學過程中我曾因為成績未達標準或行為表現不佳而被老師責打
9.
我認同教育基本法中規定學生不可受任何形式的體罰
10.
體罰事件在高中教育階段仍時有所聞
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	題目/填答選項
	適用
	修正
	刪除
	修正/刪除原因

	11.在課堂中老師曾使用貶抑或羞辱的方式訕笑同學
	
	
	
	

	12.學校老師會因同學的成績不好而予以懲罰（如罰交互蹲跳、半蹲、罰寫、限制行動自由）
	
	
	
	

	13.學校校規中仍有明令禁止體罰的相關規定
□有
□無
	
	
	
	

	14.我在高中階段曾經被老師體罰過
□有
□無
	
	
	
	

	第三部分	服裝儀容規範

	題目/填答選項
	適用
	修正
	刪除
	修正/刪除原因

	15.我認同高中生應穿著學校規定並合適的服裝上學
	
	
	
	

	16.高中生的髮型儀容應以簡單清爽乾淨為原則
	
	
	
	

	17.高中生的服裝及髮型應該由學生自己決定樣式我負責管理，學校不應干涉個人主觀審美。
	
	
	
	

	18.高中學生因為違反學校服儀規定而受罰的情形時有所聞
	
	
	
	

	19.我支持學校訂定合適的服裝儀容規範讓學生遵循
	
	
	
	

	20.學校會針對不同場合（例如：入校園、典禮、體育課…）規範學生不同的服裝穿著
□有，且違反規會被懲處。
□有，但違規不會被懲處。
□無
	
	
	
	

	21.學校會規範同學的髮型樣式或限制頭髮長度
□有，且違反規會被懲處。
□有，但不合規定不會被懲處。
□無
	
	
	
	

	第四部分	親密朋友交往

	題目/填答選項
	適用
	修正
	刪除
	修正/刪除原因

	22.我覺得高中學生已進入結交親密朋友（含異性朋友）的適當年齡
	
	
	
	

	23.有機會我會嘗試結交親密朋友（含異性朋友）
	
	
	
	

	24.學校禁止學生結交親密朋友（含異性朋友）
	
	
	
	

	25.結交親密朋友（含異性朋友）的同學會被學校懲處
	
	
	
	

	26.高中生應將心力專注於課業學習而不應浪費在談戀愛上
	
	
	
	



	題目/填答選項
	適用
	修正
	刪除
	修正/刪除原因

	27.高中老師應該積極教導同學如何與異性互動與交往
	
	
	
	

	28.你的觀察，同學中已結交親密朋友（含異性朋友）的比率大約多少？
□5％以下
□5％-10％以下
□11％-20％
□21％-30％
□31％-40％
□41％-50％
□51％以上
	
	
	
	

	29.學校校規中將學生結交親密朋友（含異性朋友）訂為懲罰的要件
□有訂定
□無訂定
	
	
	
	

	第五部分	個人隱私

	題目/填答選項
	適用
	修正
	刪除
	修正/刪除原因

	30.學校不應以任何理由檢查學生的書包
	
	
	
	

	31.學校非常尊重學生的個人隱私權
	
	
	
	

	32.為了確認學生是否攜帶違禁品入校，我贊成適時適地，公正的檢查學生的書包或相關物品
	
	
	
	

	33.為了學校或班級的安全需要，我支持可暫時犧牲學生的個人隱私，配合相關檢查。
	
	
	
	

	34.我認可學校在學生個人隱私保護上所做的努力
	
	
	
	

	35.學校校規中訂有可檢查書包等私人物品的條文
□有，且違(反)規會被懲處。
□有，但違規不會被懲處。
□無
	
	
	
	

	36.你是否曾看過同學攜帶違禁品進入校園
□曾經看過
□未曾看過
	
	
	
	

	第六部分	學生在校作息

	題目/填答選項
	適用
	修正
	刪除
	修正/刪除原因

	37.學校總是依照週課表的內容進行授課
	
	
	
	

	38.在早自修時間進行複習測驗與上課是很常見的現象
	
	
	
	

	39.在午休時間進行複習測驗與上課是很常見的現象
	
	
	
	

	40.我會期待於早自習或午休時間規劃自己的學習內容
	
	
	
	







	題目/填答選項
	適用
	修正
	刪除
	修正/刪除原因

	41.學校會尊重學生的意見進行非正課時間的活動規劃
	
	
	
	

	42.學校有無利用非正課時間安排授課或考試
□有
□無
	
	
	
	

	43.學校有無訂定學生在校作息時間之相關規定
□有訂定
□無訂定
□不了解
	
	
	
	

	第七部分	外食餐飲

	題目/填答選項
	適用
	修正
	刪除
	修正/刪除原因

	44.校內應該主動提供師生各項餐點購買的服務
	
	
	
	

	45.學校應該同意學生自行購買校外餐點做為午餐
	
	
	
	

	46.學校提供的團膳有異物或蟲子的消息時有所聞
	
	
	
	

	47.我能感受到學校在學生飲食衛生的管理與服務上的用心
	
	
	
	

	48.學校應該提供餐食優良廠家名單供學生參考
	
	
	
	

	49.學校訂定關於學生外食訂購的規定
□不予限制
□全班性的才可以
□家長同意才可以
□完全不允許
	
	
	
	

	50.你認為訂購外食最大的困難為何？
□交通問題
□食安問題
□環保問題
□費用問題
□領取問題
□其它（	）
	
	
	
	



